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INTRODUCCIÓN 

 

Desde 1942 las actividades acuáticas han 

conocido un auge extraordinario. 

Calvià es uno de los municipios más importantes de 

las Illes Balears. Tiene unos 142km2 de costa, 

unos espacios naturales de gran calidad, diversidad de ecosistemas y unos 

60km de costa, que hace que sea un marco incomparable para la práctica de 

todo tipo de actividades acuáticas. 

 

Su configuración hace que sea un municipio que depende en un 90% del 

sector turístico. Un turismo que actualmente necesita de la puesta en 

marcha de nuevas iniciativas y proyectos destinados a estimular la 

sensibilización hacia un turismo más sostenible. Todo ello hace que Calvià 

haya apostado por impulsar proyectos que persigan el ecoturismo y sobre 

todo la toma de conciencia social por el cuidado de nuestro entorno marino. 

 

Asimismo, persiguiendo la misma voluntad de conocer y disfrutar del mar se 

organizó, en colaboración con la entidad New Spirit Finance & Holding, la I 

Volta a Mallorca a Nado, una iniciativa sin precedentes. 

 

Por ello damos gracias a aquellas instituciones que tienen una gran 

sensibilidad por nuestro medio ambiente y en especial por el fondo marino y 

que nos han ayudado a llevar a cabo este acontecimiento. 
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

El evento, tal y como su nombre indica, consistía en dar la vuelta a Mallorca 

a nado, dividiendo los aproximadamente 360 km que suponen el recorrido en 

seis etapas de unos 60km cada una, de forma que la salida y la llegada se 

realizaran en Paguera: 

 

DÍA SALIDA LLEGADA 

1 Paguera Sóller 

2 Sóller Cabo Formentor 

3 Cabo Formentor Cala Millor 

4 Cala Millor Cap de Ses Salines 

5 Cap de Ses Salines S'Arenal 

6 S'Arenal Paguera 
 

Los encargados de llevar a cabo esta hazaña fueron dos nadadores 

profesionales: 

 

Lutz Heimann, de 30 años. 

 

 Nadador profesional. 

 Miembro de la Asociación Alemana de Natación de Salvamento.  

 20 veces récord del mundo (de los cuales, cuatro aún siguen vigentes 

en la actualidad).  

 35 veces Campeón del Mundo (1998-2006). 

 38 veces Campeón de Europa (1998-2006). 
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Lars Görny, de 31 años. 

 

 Nadador profesional. 

 Miembro de la Asociación Alemana de Natación de Salvamento.  

 Campeón del Mundo en 1994-1996-1998-2000-2002. 

 Campeón de Europa en 1995-1996-1999-2001. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Debido a la dureza de la prueba ambos nadadores se fueron alternando, 

nadando una hora cada uno en jornadas que se prolongaban de las 6.00h. de 

la mañana a las 22.00h.  de la noche. 

 

Como apoyo, para poder llevar a cabo el proyecto, los nadadores fueron 

acompañados por una pequeña embarcación tripulada por un asistente,  un 

capitán y un médico, que les proporcionaba la asistencia necesaria y les 

permitía pernoctar y descansar tras cada etapa. 
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El primero en empezar la aventura el día 8 de julio a las 6.00 de la mañana 

fue Lutz Heimann, completando junto a su compañero una travesía de 61km. 

A partir de la segunda jornada las etapas se fueron haciendo más duras, 

Lars padecía fuertes dolores en codo y hombro y Lutz tenía una muñeca 

lastimada y sufría de fuertes mareos, además ambos nadadores tuvieron 

que soportar las picaduras de las medusas, la irritación de la piel y un 

cansancio extremo. Todo esto, unido al fuerte oleaje y al temporal, hizo que 

en una ocasión se vieran obligados a aplazar la etapa.  

En cualquier caso, ningún miembro del equipo se desanimó y durante toda la 

aventura estuvieron convencidos de que conseguirían el éxito, como 

finalmente ocurrió el sábado 14 de 

julio al llegar a Paguera donde fueron 

recibidos como auténticos héroes. 
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FECHAS 

 

La Vuelta a Mallorca se inició el día 8 de julio de 

2007 y, aunque inicialmente debía durar seis días, 

la prueba finalizó el sábado 14 de julio, ya que 

debido a las inclemencias meteorológicas y al 

fuerte oleaje, la segunda etapa tuvo que aplazarse 

una jornada, pues resultaba imposible realizar la 

travesía a nado. 

 

 

LOCALIZACIÓN 

 

En el mapa que se muestra a continuación puede verse claramente el 

recorrido y las etapas que componían la prueba: 
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PATROCINADORES 

 

Los principales patrocinadores de la Vuelta  a Mallorca a Nado – Heroes of 

the seas fueron: 

 

 Ajuntament de Calvià 

 

 Hotel Lindner 

 

 


